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Aktuelle Informationen zum Projekt finden Sie unter:
www.silvercenter.eu

Weiterfiihrende Informationen auf den Webseiten der ESF-
Regiestelle und des ESF:
https://www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staer-
kung-der-teilhabe-aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-
soziale-isolation.html
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Das Projekt SilverCenter wird im Rahmen des Programms
.Starkung der Teilhabe &lterer Menschen — gegen Einsamkeit
und soziale Isolation” durch das Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und durch die Europdische Union
Uber den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert.

Gefordert durch:

m Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Kofinanziert von der
Européischen Union

a .
CENTER @ e
Bildung | Freizeit | Besché&ftigung im Alter MENSCHEN

Mehr Lebensfreude und
Zufriedenheit in der Rente

Gemeinsam mit anderen in Bewegung bleiben,
aktiv und gut beschaftigt im Alter
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Freizeitgestaltung, Bildung
und Kultur

Das Projekt SilverCenter will dltere Menschen ab 60 Jahren
dabei unterstiitzen, ein erfilltes und aktives Leben in der Rente
zu futhren. SilverCenter hilft Ihnen dabei, mit anderen Men-
schen in Kontakt zu kommen, Bekanntschaften zu kntipfen,
Freundschaften zu schlieBen und gemeinsam die Freizeit zu
gestalten. Bei unseren Veranstaltungen in unserem Zentrum in
Stuttgart-Mitte / Ost finden Sie Anregungen, beispielsweise in
Theatergruppen, Malkursen, Obst- und Gemiseanbau in der
Stadt. Haben Sie Interesse an Deutsch- oder Computerkursen?
Oder haben Sie Lust, an gemeinsamen Ausfliigen teilzu-
nehmen?

Nachmittagsstammtische

In unserem Zentrum treffen Sie Menschen mit gleichen Inter-
essen und lernen Menschen mit unterschiedlichen Lebens-
erfahrungen kennen. Sie kénnen mit anderen ihren Alltag
teilen und sich gegenseitig unterstttzen.

Vermittlung in eine
Beschiftigung

Wenn Sie arbeiten wollen, helfen wir lhnen dabei, eine Be-
schaftigung zu finden, sei es in Teilzeit, im Minijob oder im
Ehrenamt. So konnen Sie lhre Erfahrung einbringen und Geld
dazuverdienen.

Stellenangebote finden Sie auf:

www.silvercenter.eu

Telefonische Termine fur ein Beratungsgesprach unter:
Telefon: 0711.27301-412

E-Mail: silvercenter@neuearbeit.de

Sie mochten selbst eine Aktion
in Gang bringen?

Wir unterstlitzen Sie gern bei der Suche nach Gleichgesinn-
ten.

Smartphone-Sprechstunde
Unser Angebot fiir
Smartphone-Nutzer/-innen

Sie haben Probleme bei der Nutzung lhres Smartphones?
Zum Beispiel mit dem Laden neuer Apps und deren Anwen-
dung, Fotos aufnehmen und verschicken, Nachrichten ab-
rufen, surfen oder chatten? Sie haben Fragen zu Bluetooth
und W-Lan? Wir kdnnen lhr Smartphone nicht reparieren,
aber wir helfen lhnen, den digitalen Anschluss zu halten.
Vereinbaren Sie einfach einen Termin und kommen vorbei.
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